
Lettre d'informations aux parents :
Une dentiste à l'école...

Je m'appelle Elena Cedarry, étudiante en 6ème année de chirurgie dentaire à Bordeaux, et 
je suis accompagnée dans ce projet d'étude par le Dr Elsa Garot (Université de Bordeaux) et le Pr 
Frédéric Bauduer (Université de Bordeaux et Centre hospitalier de la Côte basque). Ce travail est 
mené dans le cadre de la rédaction de ma thèse. 

Quel est l'objectif de cette étude ?

Déterminer la fréquence des cas de MIH au niveau de la région Pays Basque chez les 
enfants de 7à10 ans. La MIH se visualise par la présence de tâches blanches/crèmes/marrons sur 
les 1ères molaires et parfois les incisives.

Pourquoi votre école m'intéresse ?

Actuellement, il n'existe aucun chiffre de fréquence des MIH en France, et encore moins au 
Pays Basque. De plus, il est prouvé que la population basque est moins sujette à certains troubles 
de la circulation sanguine...voyons voir si c'est la même chose pour les dents !

En quoi consiste l'étude concrètement ?

Nous recueillons exclusivement les tâches, correspondant aux MIH, éventuellement 
présentes sur les dents de l’enfant, aucun autre examen ne sera réalisé. En aucun cas un jugement 
ne sera porté.

L’observation se fera à l’aide d’un abaisse-langue en bois pour enfant, à usage unique, et 
d’une lampe frontale.

Et des devoirs aux parents...La cause des MIH garde une part de mystère pour nous, 
dentistes, C'est pourquoi il vous sera demandé de répondre à un questionnaire simple et de nous 
fournir le carnet de santé le jour de la visite.

N'hésitez pas à visiter mon site : http://cedarryelena.wixsite.com/dentiste

Nous avons besoin de la participation de votre enfant et de votre consentement pour mener à
bien ce travail.

Chers parents,
Nous démarrons une étude épidémiologique sur une pathologie dentaire de plus en plus

fréquente que l’on rencontre chez les enfants à partir de 6 ans : la MIH (Hypominéralisation des
Molaires et Incisives).

Pour mener à bien ce travail de recherche nous avons besoin de la participation d’un grand
nombre d’enfants.

Vous trouverez ci-joint le but de ce travail et, si vous l’acceptez, le formulaire de
consentement libre et éclairé nécessitant votre signature.
En vous remerciant de l’attention que vous porterez à ce travail.


